Propozice

XXXTIV.roéniku Silniéniho béhu Meziméstim a jeho okolim na
10 000 m o pohar mésta Mezimésti
(zafazen do 28.roéniku Velké ceny vychodnich Cech v silnié&nich bézich 2016)

Pravidla:
Datum konéni:

Misto:
Prezentace:
Startovné:
Obc¢erstveni:

Vysledkova listina:

Usast:

Lékatr. Prohlidky:
Satny:

Hlavni rozhodc&i:
Kategorie:

Ceny:

podle pravidel CAS (Cesky atleticky svaz)
nedéle 11. zari 2016 v 9:00 hodin

hlavni zavod muzu a zZen v 10:30 hod.,
zavodnici nad 64 let moZno v 10:00 hod.
start a cil v Mezimésti na namésti

1 hodinu pred startem na namésti

50,- K& (déti, dorostenci, juniori zdarma)
zajisténo po dobéhnuti (caj, susSenka,
parek)

na pozadani po ukonceni zavodu + na
internetové stridnce www.mezimesti.cz a

v terminovce webu behej.com

Béh je vefejnym zavodem.

Mlédez do 18 let startuje pouze se
souhlasem rodica!

Za zdravotni stav ovéreny lékarskou
prohlidkou zodpovidd tGcCastnik za&vodu sam,
pripadné vysilajici organizace, u zavodniku
mladSich 18 let rodice.

v hasic¢ské zbrojnici

p. Milos Stupka

predsSkolni déeti 2010 a ml. 50 m
mladsi déti 2007 - 2009 200 m
starsi déti 2005 - 2006 400 m
mladsi Zéaci 2003 - 2004 600 m
starsi Zaci 2001 - 2002 1000 m
dorostenky 1999 - 2000 1500 m
dorostenci 1999 - 2000 3000 m
juniorky 1997 - 1998 10 km
juniori 1997 - 1998 10 km
zeny do 34 1982 - 1996 10 km

do 44 1972 - 1981 10 km

do 54 1962 - 1971 10 km

nad 55 1961 a starsi 10 km
muzi A do 34 1982 - 1996 10 km
B do 44 1972 - 1981 10 km
C do 54 1962 - 1971 10 km
D do 64 1952 - 1961 10 km
E do 74 1942 - 1951 10 km
F do 84 1932 - 1941 10 km
G nad 85 1931 a starsi 5 km

prvni tti zavodnici v kategorii muzt a Zen
medaile, diplom, financ¢ni odména, vitéz
pohéar


http://www.mezimesti.cz/

V pripad& z&jmu moZnost provizorniho ubytovani v 7S Mezimé&sti,
objednavky na telefonu 491 582 365 nebo 605 100 411 (Feditel
Skoly p. Mick)

Zavod probiha za bézného silniéniho provozu, zavodnici jsou
povinni dodrZovat pravidla silniéniho provozu.

Za zdravotni stav bézZcu odpovida vysilajici organizace,
ostatni zavodnici startuji na vlastni nebezpeci.

Podpisem na prezencéni listiné zavodnici (nebo jejich zakonni
zastupci) stvrzuji, Ze souhlasi s pravidly zavodu.

Srdec¢né zveme !

Martin Slavik

teditel zavodu

5. kvétna 1

549 81 Mezimésti

knihovna@mezimesti.cz, tel. 724 511 052



mailto:knihovna@mezimesti.cz

